Wir arbeiten mit:

Methoden zur Ich-Starkung

Kognitivem Training (auch unter
Einsatz von Cogpack®)

Kreativen Materialien zur
Forderung der Ausdrucksfahigkeit

Strukturgebenden Tatigkeiten

Arbeitstherapeutischen
Methoden

Unterstitzung bei beruflicher
Orientierung und
Wiedereingliederung

Belastungserprobung

Training allgemeiner und
spezieller Arbeitsfahigkeiten

(Gruppen-) Training sozialer
Kompetenzen (nach Hinsch &
Pfingsten)

Einzel- und Gruppenangeboten

Erwachsenen, Kindern und
Familien



